ERIK FIGUEROA NR |

“Stort att fd trana med Kennedy”

Erik Figeuroa i matchen mot Landskrona BolS, 21 augusti 2012,
© Foto: Hasse Fridén.

% Det &r dagen efter Znnu en oavgjord match,
den har gangen mot Landskrona BolS. Himlen &r
gra och det sméregnar ute, alltsa bestammer jag
mig for att vanta pa Erik Figueroa, "Figge”, inne
pa Café Cino i Sundbyberg. Efter ett par minuters
véntan ser jag genom det regnvéta fénstret arets
prenumerant pé vansterbacksplatsen komma
gaende med tunga steg.

— Dagen efter match har man alltid mer eller
mindre tunga ben, det hor till.

Sundbyberg har alltid varit hemma fér "Figge™ och
det var dven hédr som han tog de férsta stegen i
sitt fotbollsliv.

— Jag var fyra &r nér jag borjade i AIK tillsam-
mans med mina ett ar dldre kompisar Erik och
Emil. Jag blev kvar i AIK tills jag var femton ar, da
hamnade jag i Hammarby och fick Carlos Banda

som tranare. Nu méts vi igen, det 4r som att allt
gar igen pa nagot sitt.

Vi uppehaller oss en kort stund vid matchen
mot Landskrona och det &r ingen tvekan om att
0-0 var en missrakning.

= Vi gér en bra match, men nir vi inte lyckas
sdtta nagon av vara chanser har det ingen bety-
delse att vi spelar bra.

"Figge” ansag fér 6vrigt att Landskronas rosa tro-
jor bast kunde beskrivas som skrikiga, och det ar
bara att instamma i den beskrivningen.

Vissa méanniskor saknar sjalvinsikt, men nar jag
ber "Figge" analysera sig sjilv som fotbollsspela-
re sallar han sig inte till den skaran.

= Mina plus ligger i tillslaget pa bollen, pass-
ningsspelet, den funktionella tekniken samt att
orken bara blir bittre och béttre. Det jag behéver
forbattra, férutom allt, ar hogerfoten och posi-
tionsspelet.

Det finns inte mycket att tillagga i den analysen
och "Figge" ser sig sjélv som vinsterback dven
om han genom &ren har provat pa fler platser,
bland annat vanstermittfaltare, nagot som jag tror
skulle kunna passa honom alldeles utmarkt med
tanke pa hans lust att ga framat i banan.

| augusti férra aret gjorde "Figge” debut i A-laget.
Den skedde pa Domnarvsvallen i Borlange och
kring den matchen finns det en intressant paral-
lellhistoria.

— Veckan innan A-lagsdebuten spelade jag
med HTFF mot Dalkurd FF infér ett par hundra
askadare, pa just Domnarvsvallen. Nar det sedan
var dags fér métet med IK Brage var det 5000
personer som tittade pa. Dar finns — férutom tem-
pot — den stdrsta skillnaden mellan att spela i
HTFF och i A-laget; trycket och pressen att spela
infor mycket folk. Jag var mer koncentrerad och
fokuserad &n nagonsin tidigare.

Ikvéll &r det dags fér Angelholms FF och det &r
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| spelargdngen infér matchen

latt att forsta varfor "Figge” ler stort nér jag ber
om hans férsta tanke nar Angelholms FF kommer
pa tal.

— Férra arets seger pa overtid mot dom &r utan
tvekan det bista jag har varit med om som fot-
bollsspelare, det var som om vi hade vunnit All-
svenskan. Tank dig gladjen den dag vi tar steget
tillbaka till Allsvenskan, det ser jag fram emot, och
blir det inte i &r sa blir det nésta ar.

Genom aren har "Figge" studerat vissa spelare
lite narmare, till den skaran hér bland annat Real
Madrids Sergio Ramos och Chelseas Ashley
Cole.

— Som jag ser det a&r Ramos komplett, och nar
det galler Cole 4r det fraimst hans defensiv som
imponerar. Det finns ett antal klipp pa Youtube
ddr man ser hur svarpasserad Cole 4r, till och
med en sidan som Cristiano Ronaldo har det job-
bigt med Cole. Jag brukar ocksa tinka pa ett citat
av David Beckham; "for att lyckas som spelare
maste man kunna hantera motgangar”. Klarar man
inte av det nar man inte heller toppen.

Som elitspelare dr du ett villebrad for allskéns

mot Umeéd FC, 4 augusti 2012. © Foto: Hasse Fridén.

media, vilket leder till att du helst bor ha ett fér-
hallningssitt till allt som skrivs och sdgs. Den
unge hammarbyarens strategi dr tamligen klar.

— Jag férsoker undvika att lagga onddig energi
pa vad som skrivs om laget och om mig. Daremot
4r det kul att félja fotbollskanalen.se och fotboll-
transfers.com och ta del av vad som hénder i 6vri-
ga fotbollsvéarlden.

De europeiska ligorna rullar sa sakteliga igang sa
har ars och det glader "Figge”

— Jag féljer de tre stora ligorna; La Liga, Serie
A och Premier League. Sarskilt La Liga eftersom
jag héller pd Real Madrid. Det ar bade inspireran-
de och larorikt att titta pa internationell fotboll,
men jag tittar ocksa gdrna pa polarna som spelar
i Varmdé IF och i Vasby.

Mycket hér i livet handlar om férberedelser och
om att det ska ges rétt férutsattningar. Nar
Hammarby har bortamatch utanfér 08-omradet
reser man alltid dagen innan match, ndgot som
Erik Figueroa uppskattar.

~ Det &r sként att 4ka dagen innan och ta in pa



hotell. Sova ordentligt, ata en bra frukost, prome-
nera och stretcha och bara fokusera pa det som
véintar. Aker du buss ett par timmar innan match
finns risken att stelheten fran resan sitter kvar. Pa
véra resor delar jag oftast rum med Nicklas Lind-
qvist. Det ar en bra kille och vi trivs ihop.

Kennedy Bakircioglii har som bekant trénat m‘ed
Hammarby under en tid och vi &r méanga, valdigt
manga, som drémmer om att han ska gora come
back i var troja. Jag ville inte pressa "Figge"‘ pa
nagon form av inside information, men jag ville ha
hans syn pa Kennedy.

— Bara att fa trina med honom &r stort, séttet
han hdjer kvalitén pa traningarna ar imponerande.
Och nér jag hér honom berétta om vad han hE.lr
upplevt lever min drém vidare om att fa spela i ett
annat land, i en annan liga. Kennedy sprider glad-
je och vdrme, och efter att ha pratat med honom
tva ganger var det som att jag hade ként honem
hela mitt liv.

Det #r ganska tatt mellan matcherna i Superettan
och det passar "Figge"

— En match sitter kvar i kroppen och huvudet i
ungefar tva dagar, lite beroende pa hur det har
gétt. Men oavsett resultatet har jag alltid svart att
sova efter en match. Adrenalinet pumpar, jag spe-
lar om matchen och &r oftast 6vertrétt. En skum
kénsla som givetvis &r vérst nér vi har forlorat,
eller om jag har spelat daligt.

Det &r sjalvklart att vi tar upp malet pa tillaggstid
mot Assyriska och "Figge" ser ndjd ut nar han
berattar om det.

— Tillslaget var perfekt men jag hann énda bli lite
orolig nar jag sag att malvakten fick handerna pa
bollen. Tack och lov var skottet tillrackligt hart och
det var sként att se bollen ga i mal, mitt férsta mal
i Superettan kunde inte komma mer lagligt.

Sin lediga tid spenderar "Figge” helst med flick-
vannen i sin nya lagenhet som han flyttade till tidi-
gare i ar.

— Jag tar det gérna lugnt, slappar i soffan, kollar
en TV-serie eller bara ar. |bland blir det bio, ibland
blir det en svang till Kista Centrum, men under
sdasongen handlar det mest om att férbereda sig
infér nésta tréning eller match.

Erik Dahlberg

Erik Figeuroa i matchen mot Jénkipings Sédra IF, 23 Juli 2012,
© Foto: Hasse Fridén.
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Erik Figueroa
* F6dd 4 januari 1991 « Langd: 183 cm = Vikt: 78 kg
= Moderklubb: AIK
« Professionell spelarkarriar:

2010: Hammarby TFF

2011: Hammarby TFF

Hammarby IF (8 matcher 0 mal)
2012: Hammarby IF (21 matcher 1 mal)

Fem snabba.

e Techno eller rock?
— Techno.

e Thaimat eller tacos?
— Tacos.

« Storstad eller sandstrand?
— Storstad.

e AS Roma eller Chelsea FC?
— AS Roma.

o Science Fiction eller thriller?
— Thriller.



