Christophe Lallet

”V1 ska vinna den hdr skitserien”

GUSTAV GELIN -

% Det ar en dryg vecka kvar till nystarten och pre-
midrmatchen pa Nya Soderstadion nir jag triffar
Christophe Lallet pa ett litet café vid Mariatorget.

Lallet ar valtalig och 6ppen, precis som han alltid
varit sedan vi sigs forsta gingen pa Bajen Fans med-
lemskvill pa Grone Jdagaren 1 januari i fjol. D3 var han
ny 1 Bajentruppen och gick runt bland skrilande sup-
portrar, med en stor Bajen-flagga knuten som en
mantel over ryggen, verlycklig for att antligen ha
kommit till klubben i sitt hjarta.

Nu dr han lite mer eftertinksam, uppenbart inte
helt nojd med virsisongen varken for laget som hel-
het eller pé ett personligt plan.

— Rent lagmissigt ar det en svirdefinierad varsi-
song. Det ar klart vi inte dr nojda, men det har varit
ratt mycket upp och ner, varken rent fiasko eller tip-
top pd nagot sitt. Vi ir ju andd med fortfarande och
det dr mer dn halva sasongen kvar, sager Lallet.

Vad tror du ir den frimsta orsaken till att det inte
gatt battre?

— Det finns ju bara ett ord: effektivitet! Vi ir inte si
effektiva som vi borde vara. I grunden handlar ju ef-
fektiviteten om att vi inte dr skirpta. Att man mdste
komma in i det dir flytet nar allt gir av sig sjilvt. For-
wards som gor 25 mdl per sisong och inte tinker. De
bara skjuter och det blir ml, det spelar ingen roll om
de skjuter ratt pd malvakten, den gdr in dnda. Det fly-
tet maste man hitta.

Det ldter som att mycket sitter i det mentala?

—Ja, det dr en mental grej absolut. Dir behéver ju
vi som grupp stotta varandra dnnu mer och ta ansvar
for varandra.

SID 4 MATCHPROGRAM #8 * SUPERETTAN 2013

) HASSE FRIDEN

Vi pratar vidare, om ledarskap och om de déir men-
tala bitarna som paverkar sa mycket i fotbollen. Lallet
betonar att ledarskap handlar om hela gruppen, bade
spelare och ledare, att alla maste dra sitt stra till stack-
en och ta ansvar, stélla upp for varandra.

Du sjaly har varit helt given som startspelare under

fyra raka sisonger i Degerfors och Hammarby i

Superettan. I fjol spelade du 25 matcher frin start,
men i dar har det bara blivit tvd starter pd fjorton
matcher hittills. Hur tar du det, att ha gétt frin att
vara en given startspelare till att sitta pa binken?

— Det ir jattetufft, sa klart. Jag ar sd fruktansvirt
besviken 6ver att vara dir jag dr i dag. Men jag haller
inte pd och grater ut nu, du stiller en friga och jag
svarar pa den. Jag skulle ljuga om jag sa att allt var
tiptop. Det dr skit. Men jag krigar pi si gott jag bara
kan, forsoker vara bast pd varje trining, inhopp, U21-
matcher, s fort jag far en mojlighet att visa upp mig.
Det sjuka ir att jag tycker sjilv att jag aldrig har varit
en bittre fotbollsspelare dn vad ir nu. Jag har aldrig
varit i sa hdr bra form under si ling tid som i ar.

En bidragande orsak till den begriinsade speltiden
kan ju vara den hirdare konkurrenssituationen pa
din position, med Kennedy och Christoffer Carlsson
och till viss del iiven Besara som nya.

— Konkurrens dr alltid ndgot positivt, som far en
verksamhet att ga framét och utvecklas. Sa linge det
gors rittvisa bedomningar frén ledarhall s 4r ju kon-
kurrens det bista som finns.

Vi gar tillbaka lite i tiden. Nir du kom till Bajen forra
vintern, hur var kiinslorna di? Du sa i intervjuer att
du svivade pd moln.






— Ja, men det gor jag ju fortfarande. Det hdr dr den
stoltaste tiden i mitt liv, s& linge jag far dra pd mig en
Hammarbytréja. Men jag dr ju ocksd fotbollsspelare,
inte bara en glad hammarbyare, forstar du? Och ndr
man inte fir visa upp vad man kan sd dr det lite fru-
strerande.

Niir du kom till Bajen, vad hade du fir visioner da?

— Jag sdg framfor mig hur man tar en ordentlig
70-meterslépning som far hela Soderstadion att
explodera! Att fa gora mal pa Soderstadion, att fa folk
att bara skrika ut sin gladje, att fa vara den personen
som dstadkommer det. Det var min vision.

Det har du fitt gira nagra gdanger 1u.

— Ja, och det ir verkligen bittre dn kinslan av en
orgasm. Orgasm kan man kanske, om man har tur, fd
uppleva linge i framtiden, men som fotbollsspelare. ..
Nu kan man ju aldrig gora det pa Soderstadion igen,
det ir slut, men jag ar javligt glad att jag fick uppleva
det och jag hoppas kunna fa gora samma sak pa Nya
Séderstadion ocksa.

Blev det som du forvintade dig, att komma till Bajen?

—Ja, jag vet ju hur Hammarby funkar. Jag har ju
sjilv stdtt pd liktaren och skrikit at spelarna, sa man
vet ju hur frustrerande det ér att inte fa vara med och
paverka. Men sjilvklart s vill jag ju bara upp i All-
svenskan, att vi ska vinna den hir skitserien. Jag hade
nog inte riknat med att vi skulle fi en dipp pd tio
matcher som vi hade férra sommaren, den pajade all-
ting. Da var det jobbigt. Men utover det sa lskar jag
ju fortfarande att ta pa mig Bajen-trojan.

Ar du fortfarande precis lika laddad for att spela varje
match med Hammarby?

— Ja sjalvklart, men det har ju bara hint tva ganger

Att gora mal for
Bajen dr bittre
dn kinslan av en
orgasm.
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hittills i ar. Och jag blir ju enormt besviken si fort jag
far reda pd att jag ska sitta pd binken. Det betyder
firre minuters speltid, och jag vill ju vara med och
bidra. Det ar tufft, och det tror jag varenda fotbolls-
spelare haller med om.

Du har blivit lite av en “supersub’; en spelare som
dnda fyller en viktig funktion, som kan komma in
med extra energi och forindra en matchbild i slutet.

_ Ja, absolut, men den dagen jag accepterar mig
sjdlv som en backup da kan jag lika girna lagga av
med fotboll. Jag vill inte vara nigon supersub. Man
kan ju se pd fotboll pa olika sitt, man kanske skulle
inleda matchen med energi i stillet, gd in och forcera
och déda matchen férsta kvarten i stillet och sen byta
in ndgon som &r lite mer bolltrygg och som kan
stinga matchen.

Trots att du inte fiitt spela sa mycket i ér sa tillhor du
alltjamt de stora favoriterna for oss pd liktarna, med
en egen ramsa till exempel. Vad tror du sjily att det
beror pi?

— Det ar otroligt hedrande att héra, verkligen. Varje
ging jag hor Lallet-ramsan far jag rysningar i hela
kroppen. Jag tror att en anledning ér att manga kan-
ske kan relatera till mig. Jag 4r ju inte tyst om min
kirlek till klubben direkt.

Hur mycket tror du sjilv att klubbhjirta betyder i dag,
néir det inte dr lika vanligt bland spelare att man visar
det si 6ppet som du och Kennedy gor till exempel?

— Ja, det ir ju trikigt att det har blivit sd att klubb-
hjirtat forsvunnit for manga spelare i fotbollen. Jag
tycker till exempel en san som Paolo Maldini ir jiv-
ligt cool som stannat kvar i Milan i hela sin karridr.
Det ar klart att man kan titta i plankan ibland och
svira, men jag tror att det hir ger si mycket mer
inda. Att fi vara Christophe Lallet i dag dr nog bittre
4n att kunna kopa ndgon fin ligenhet pd Ostermalm.
Har du fitt anbud fran andra klubbar med biittre
pengar?

— Ja, det har funnits, kanske inget helt konkret. Men
det har varit en del pa ging, som jag har valt att tacka
nej till. Det ér vildigt kinsligt det ddr, hur mycket dr
kiirleken vird? Pengar ar inte sd viktigt f6r mig, men
jag vill spela fotboll. Och skulle jag acceptera mig sjalv
som en reserv eller backup, da kan jag lika girna ligga
av. Det kanske folk reagerar pa, men sa kanner jag.
Du dir viildigt 6ppen och tillginglig for fansen, svarar
pa folks fragor pa Facebook och stannar kvar och
snackar efter triningar. For manga spelare dir inte det
lika sjalvklart.

— Jag personligen tycker det dr en viktig del, men vi
dr ju alla olika. Vissa kanske inte kianner sig bekvama i
det, utan vill ha sin trygghetszon med sin familj. Men



g vill gdrna vara den linken. Det dr minga s« }
frigor och vill prata, da forsoker jag svara frin |
och vara drlig.

Kanner du att det kan bli jobbigt i motgdng med sd
manga och sa engagerade fans som Bajen har?

Det dr ju ndgot man vet om nir man skriver pd
for klubben. Ar man inte redo for det sd ska man nog
inte vara 1 Hammarby. Det dr mycket majligt att det
paverkar vissa spelare mentalt, att det laser sig for
vissa. Men det ar svart for mig att uttala mig om
andra spelare. Personligen gir jag iging pd det. Jag
har ju varenda bokstavskombination man kan ha si
jag blir bara extra taggad av fansen.

Vad tror du behover forindras for att vi ska vinda den
hir trenden och inte hamna i samma ldnga svacka
som forra sommaren nu utan i stillet vanda det och
sikta uppat igen?

— Vi ska framforallt backa upp varandra i laget .
Och sé ska vi ga ut med en riktig krigarvilja i varje
match. Sedan tror jag att positivitet dr en nyckel till
framgang. Det kan vara enkla smagrejer, att man
overdriver peppning, ger varandra sjalvfortroende
och fir varandra att viixa och bli bittre. Det kan vi
absolut bli battre pa.
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