CATHRINE DAHLSTROM

"Nigonting hander har och nu”

TEXT HARALD BERTHELSEN f0T0 PETER JONSSON

Nér Matchprogrammet méter Cathrine Dahl-
strom under Hammarbys familjedag pa Kanal-
plan ar hon friskforklarad efter en lang
rehabperiod. Manga av de unga supportrarna
pa plats var inte fodda nar hon debuterade i
Hammarbys forstaelva. Tors man kalla henne
en Bajenikon?

% — Haha, nej der tycker jag inte riktigt. Men
jag har ju trivts si bra under dren, det ar nigot
alldeles speciellt. En kiinsla i klubben och en
stimning runt planen som inte gir att jamfora
med nigot annat. Inte minst i damfotbollen, vi
har ju hégre publiksnitt dn flera Superettan-
klubbar. Det dr magiskt.

Stammer det, att du ar den spelare som har varit
langst i Bajen?

- Jag tror det, om man riknar sammanhing-
ande tid. Ellen Gibson kom tdigare nill A-laget,
men var ivig en vinda ull USA. Jag har tio eller
elva sisonger i foljd. Jag skulle inte kunna spela
ndgon annanstans i Sverige. Jag ir 26 nu, jag har
varit hir hela mitt seniorfotbollsliv och jag will
vara med och ta upp Hammarby ull Damall-
svenskan igen.

Efter tvd inhopp blev det sen spel frin start mot
Kalmar borta. Hur kindes det?

- Ja, det var superkul att fi spela hela mat-
chen, det var lite nervist, men det kinns som
att kroppen klarade det jattebra. Jag spelade
vinsterback, det har jag aldrig ninsin gjort i
hela mitt liv. Det var lite nytt och svirt, hur man
positionerar sig och si dar. Jag ar mycket battre
med hogerfoten in med vanstern, men sen
handlar det ju om att anpassa sig. Vill Isak ha
mig pi den positionen spelar jag girna dar, for-
stis.

Kunde du ga med i anfallet p3 samma s3tt som
du brukar?

- Jag gillar ju att folja med offensivt men visst
kindes det lite svirare pd vanstersidan, man ar
van att gora vissa saker, exempelvis hur man fal-
ler med kroppen, i vilken vinkel. Brukar spela

utanfor forsvararen med hogerfoten och nu i
det vanstern. Det blev lite robotaktiga rérelser
kindes det som ibland. Men ja, det gick bra. De
var mina forsta 90 minuter pd dver et ir. och
pa vansterbacken, si det kinns nkugt OK.

Du har synts mycket i olika Bajensammanhang |
ar, var det ett sitt for dig att géra rehabtiden 1at-
tare?

- Ja, den stirsta kampen man kimpar ar ju an
man Onskar att man var med pd plan. Det
ocksd valdigt lar art hamna i et vakuum nis
man inte fir spela, man har ingenstans at 8 w
all sin energi. Jag midde vildigt bra av att vara
med laget, att kinna en ullhonghet. Der dir &
vildigt individuellt, alla loser det pd egna sin
Det kan vara for jobbigt att vara med laget, an
hela tiden piminnas om vad man inte fir gor,
men for mig var det otroligt skont ar £ vars
med ctr lag, med en gemenskap som jag be
hovde.

Du var ocksd uppskattad tv-kommentator | HTV s
sdndningar av dammatcherna hir pb Kanalplan

- Ja, jag vet inte hur det gick ull! En av mina
svagheter i livet dr kanske art jag har extremt
svirt att sdga nej ull saker. Jag jobbar for at v
ska synas och horas mer, jag tycker det ar jitre
viktigt att vi fir 12 plars. S4 nir jag blev ullfrigad
sd var det bara ant stilla sig diir. Men det var ner
vist. Och jag visste inte att jag svor s mycket!
Det blev vildigt emotionellt att kommentera
mitt eget lag, mina vinner, matcherna betyder
lika mycket for mig som for dem. Det blev lite
vil passionerat kanske, lite vil mycket svordo-
mar. Jag kinde att jag iallafall behovde bl lite
mer mangfasetterad 1 mitt svarande!

Vad gir du annars. utanfér fotbollen?

- Jag jobbar med e-handel, pi ent litet klades-
foretag hir pd soder, med digital marknadsfo-
ring och forsilining. Heltid, och det kunde jag
fortsitta med Fven under rchabtiden. Det var
jag valdigt glad for, att jag ibland kunde lagga
skallen nigon annanstans.

— Sen har jag pluggat i fyra ir all larare,



idrott och religion. Jag tog en "liten" paus innan
det sista aret. Ocksi intressant och roligt, men
det jobbet jag har nu idr absolut nigot som jag
kan ligga hela min passion pa, nir jag en dag
slutar med fotbollen.

De flesta av er jobbar heltid vid sidan av fotbollen.
Tror du att damfotbollen gar mot heltidsproffs?

— Ja. De stora klubbarna i Europa, England,
Spanien, borjar skaffa damlag, och de har ju
muskler, pengar, som siklart inte si minga kan
sliss emot. For damfotbollens utveckling ir det
ritt, vill man ha en bittre produkt si maste vi
spela mer fotboll, och det frin det att man ir
liten. Och ser unga att man kan jobba med det
hir, ja da kommer trinarna pi damsidan att bli
bittre och vi fir bittre fotboll. S3 min férhopp-
ning ir att det sker inom en inte alltfor ling tid.

—Sen tror jag det ir sunt att ha ett liv utanfor,
nin ging kommer fotbollskarridren att ta slut
och det kan bli ett extremt stort tomrum. Det
far man ju kiinna nir man blir skadad, att det ir
svart att fylla med nanting.

Ser du nagra nackdelar med en san utveckling?

— Det dr vil i sa fall for de lagen som inte
hakar pi. Man kommer behéva en storre for-
ening i ryggen. Med det finns pengar och re-
surser, och hakar man pi det hir tiget si
kommer man kunna vara en av de frimsta klub-
barna.

Kan Hammarby vara det?
— Absolut. Med publiken som redan nu ir en

stor del av att manga vill komma hit. Ham-
marby rustar upp, vi syns mer och mer och de
tror pa det hir. Det dr nanting som hinder hir,
just nu. Folk marker det, och klubben ir smart
nog att satsa. Och da tror jag att man har stor
mojlighet ate bli ett topplag, pa ganska f ar fak-
tiskt, bade i Sverige och i Europa.

— Jag tror att det handlar mycket om mark-
nadsforing fakdskt, jag tycker Hammarby ir ett
bra exempel pa det. Med ritt férutsittningar,
med bra matcharrangemang, med bra fotboll
som ar rolig att titta pd och en stimning som ir
hirlig att ta del av. Det finns inget som siger att
det stannar dir, vi 4r bara i borjan av nanting.

— Och attvi siljer spelare, det ir ju nigot som
har varit vildigt ovanligt pa damsidan. Di kom-
mer det ocksi finnas ett ekonomiskt intresse av
att fi upp egna talanger. Det kommer borja
nirma sig lite hur det ser ut pa herrsidan, iven
om inte i deras extrema matt.

Till sist, vad vill du s&ga till matchprogrammets
lasare?

— Att alla som inte har varit hir nere pi
Kanalplan verkligen ska ta sig hit! Det finns en
genuin kinsla, lite av gamla Séderstadion, éver
Kanalplan. Det dr lummigt, man kan sitta i slin-
ten eller sti i klacken, det finns en hirlig energi
hir som jag tror att minga skulle bli positivt
overraskade av.

= Och vi behéver allt stod vi kan f3, for det ar
en sjukt jamn tabell, och det ir nu det giller i
slutstriden! »
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